Q FLAGRZESYE

CUS TRIESTE

ATTIVITA’ DI FLAG FOOTBALL E FOOTBALL AMERICANO

2024 - 2025 PER STUDENTI UNIVERSITARI

Associazione convenzionata

A.S.D. FLAG ACADEMY TRIESTE www.flagacademytrieste.it

Luogo:

Campo sportivo Domio Calcio. Loc. Mattonaia n. 610 - Dolina - San Dorligo della Valle (TS)
https://m 1/bszE66z7byiazUT

Mezzi di trasporto pubblici:

Autobus n° 43 - 40

Attivita proposta:

Inserimento nelle squadre Senior Maschile o Femminile di Flag Football e nella squadra
Maschile di Football Americano (Tackle Football) .
Tutte le nostre squadre partecipano ai rispettivi Campionati Italiani

Referente iscrizioni

Contattare Daniela Lo Pinzino al 340.5850674 o scrivere al seguente indirizzo mail:
info@flagacademytrieste.com

Coach

Tutti i Coach sono qualificati grazie ai Corsi Federali di primo e/o secondo livello sia di Flag
Football che di Tackle Football

Giorni ed orari

Lunedi e Mercoledi dalle 18:30 alle 20:30
Sabato dalle 10:00 alle 13:00

Durata: Annuale, da Settembre 2024 a Settembre 2025
Le iscrizioni possono avvenire durante tutto I’anno anche ad allenamenti e Campionati
avviati.

Assicurazione Tutti gli atleti hanno doppia assicurazione: Federale (Fidaf) e con I’Ente di Promozione
Sportiva (Aics)

Costo: Quota annuale 300 Euro invece che 350 Euro.

La quota puo essere rateizzata in 2 o 3 rate da pagare entro il 31 Dicembre 2024.
Dal 1 gennaio 2025 si pagano i mesi rimanenti al costo di 25 euro al mese.

Iscrizioni e pagamenti:

I pagamenti e le iscrizioni alle attivita si svolgeranno direttamente presso la societa
convenzionata negli orari di apertura. Di seguito il link per il tesseramento alla FederCUSI
Trieste https://www.cus.units.it/iscrizioni

Gli interessati dovranno presentarsi in sede di associazione convenzionata con il tesserino
della FederCUSI Trieste valido per I’anno 2024 — 2025 e con una lettera di presentazione
rilasciata, a richiesta degli interessati, dalla segreteria del CUS Trieste

Obblighi:

Essere tesserati alla FederCUSI tramite il C.U.S. Trieste per 1’anno accademico 2024 — 2025.
Certificazione medica sportiva agonistica. La societd ha un centro convenzionato a
disposizione degli atleti.

Per qualsiasi informazione o chiarimento sia tecnico che logistico ¢ possibile contattare Daniela Lo Pinzino al 340.5850674 o
mandare una mail al seguente indirizzo : info@flagacademytrieste.com




RIMAG

TACKILE JEOOTE/ALL-

Tra le due discipline che la nostra Societa propone sicuramente la piu conosciuta & il Football
Americano, ora chiamato Tackle Football, che si gioca indossando casco e spalliera. || Flag Football,
invece, & la versione senza contatto volontario, in cui i giocatori non utilizzano casco e spalliera ma
indossando una cintura a cui sono agganciate due flag da cui deriva appunto il nome. Ruoli e
fondamentali sono comuni ad entrambi gli sport ed e il motivo per cui le due discipline hanno
programmi ed obiettivi comuni e gli atleti le praticano entrambe. | campionati a cui i nostri giocatori e
giocatrici partecipano sono Campionati Italiani e alle prossime Olimpiadi del 2028 a Los Angeles, il

Flag Football esordira come disciplina olimpica.
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