
CUS TRIESTE e FFM TRIESTE 

ATTIVITA’ DI SUPPORTO AI DISTURBI ALIMENTARI  

2024 - 2025 

PER STUDENTI UNIVERSITARI 
 

 

 

 

 

 

 

Associazione convenzionata Centro Food for Mind Trieste 

Luogo: Sede Viale Miramare 17 

Mezzi di trasporto pubblici: Autobus n° 17 e tutte le linee dirette alla stazione dei Treni 

Attività proposta: Cura e trattamento dei Disturbi Alimentari 

Colloquio di counselling psicologico 

Psicoterapia individuale e familiare 

Consulenza nutrizionale 

Consulenza fisioterapica 

Corsi Mindful Eating, Arteterapia e Biosuono  

Giorni ed orari  da lunedì a venerdì dalle 8:30 alle 19 previo appuntamento 

al 3319077565 

Durata: incontro individuali da 45 minuti ad 1 h  

Costo: scontistica 10% 

Iscrizioni e pagamenti: I pagamenti e le iscrizioni alle attività si svolgeranno 

direttamente presso la società convenzionata negli orari di 

apertura. 

Di seguito il link per il tesseramento al CUS Trieste 

https://www.cus.units.it/iscrizioni 

Gli interessati dovranno presentarsi in sede di associazione 

convenzionata con il tesserino del CUS Trieste valido per 

l’anno 2024 – 2025 e con una lettera di presentazione rilasciata, 

a richiesta dalla segreteria del CUS Trieste 

Obblighi: Essere tesserati alla FederCUSI tramite il C.U.S. Trieste per 

l’anno accademico 2024 – 2025. 

Certificazione medica. 

 

 

Per qualsiasi informazione o chiarimento sia tecnico che logistico è possibile contattare 

3319077565  

https://www.cus.units.it/iscrizioni

