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“PROGETTO ARDIS & SPORT™
CORS$I DI Ginnastica Posturale e Karate

‘4'

Gratuiti per i residenti nelle case dello studente

PALESTRA ARDIS - VIA GOZZI 5

GINNASTICA POSTURALE Martedi 19.30 — 20.30
Da martedi 14 novembre 2023
OPEN DAY (14 — 21 NOVEMBRE 2023)

KARATE lunedi e mercoledi 19.00 — 21.00
Gia iniziato
Per iscrizioni ed informazioni

SEGRETERIA C.U.S. TRIESTE

comprensorio universitario - Edificio C6 - Sede della facolta di Farmacia

Orario: Ogni giorno da lunedi a venerdi dalle 9.00 alle 12.00
COMITATO PER LO SPORT DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TRIESTE



