
CUS TRIESTE 

ATTIVITA’ DI YOGA 2023 - 2024 

PER STUDENTI UNIVERSITARI 

 
 

Associazione convenzionata Società Ginnastica Triestina A.S.D. 

Luogo: Società Ginnastica Triestina – Via della Ginnastica, 47 

Trieste 

Mezzi di trasporto pubblici: Autobus n° 22 – 25 – 26 

Giorni ed orari: Vinyasa Yoga (corso unico) martedì e giovedì 18.30 – 

19.30 

Durata: Dal 1° ottobre 2023 fine 31 maggio 2024 

Costo: Iscrizione alla F.G.I.: 6.00 euro (solo sul primo mese) 

Mensile Euro 34,00 

Iscrizioni e pagamenti: I pagamenti e le iscrizioni alle attività si svolgeranno 

direttamente presso la società convenzionata negli orari 

di apertura. 

Di seguito il link per il tesseramento al CUS Trieste  

https://www.cus.units.it/iscrizioni 

Gli interessati dovranno presentarsi in sede di 

associazione convenzionata con il tesserino del CUS 

Trieste valido per l’anno 2032 – 2024 e con una lettera di 

presentazione rilasciata, a richiesta, dalla segreteria del 

CUS Trieste. 

Obblighi Essere tesserati alla FederCUSI  tramite il CUS Trieste 

per l’anno accademico 2023 -2024.  

Certificazione medica. 

 

 

Per qualsiasi chiarimento logistico è possibile contattare la Segreteria Sociale della SGT 

allo 040/360546 
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