SPORT 37

ATLETICA

Nei Regionali

di campestre

sul podio Cafagna
e Micalaucich

Emanuele Deste / TRIESTE

Nella seconda tappa dei
campionati regionali di
cross per societa I'Atletica
Brugnera conferma, vin-
cendo cinque gare su sei,
lasualeadershipnella cor-
sacampestre conuna Trie-
ste Atleticaancora unavol-
ta antagonista di spesso-
re.

Suiprati di Moruzzo, ie-
ri mattina, i primi a fatica-
re sono stati gli Allievi/e
(2005-2006). Al femmini-
le, sui 4km, Martina Mcdo-
well (Atletica Brugnera,
16'48) halasciatole bricio-
le alle avversarie renden-
dosi protagonista di un as-
solo dal primo all'ultimo
metro.

La Mcdowell & stata poi
emulata dal compagno di
squadraLorenzo Zanchet-
ta (17°367), impegnato
sui 5km, che ha premuto il
piede sull’acceleratore nel-
la seconda parte di gara
sbarazzandosi della fasti-
diosa compagnia del duo
della Trieste Atletica com-
posto da Thomas Cafagna
(18'03) e Francesco Mico-
laucich (18'09™), poi ri-
spettivamente secondo e
terzo all’arrivo davanti ad
un altro gialloblu, Giulio
Fratnik (18'24"). Tra gli
Juniores (7km) si & assisti-
to alla prova di forza
dell'azzurrino Cesare Ca-
iani (Atletica Brugnera,
23'51™), dimostratosi di
una spanna superiore alla
concorrenza, guidata in
primis dai triestini Leonar-
do Fontanot (2°, 24'41™) e
Federico Cernaz (3°,
24'56"),chehannoregala-
to al sodalizio presieduto
da Alessio Lilli altri due
piazzamenti sul podio.
Nella Prova Juniores Don-
ne (5km), ha primeggiato
Elisa Gortan (Unione Aldo
Moro Paluzza, 20'45")
che ha farto suo il duello
conElisa Visintin (Atletica
Malignani Libertas Udine,
20°52"). Nelle competizio-
ni piu attese, quelle riser-
vate alle Promesse/Se-
nior, sul gradino piu alto
del podiohasventolatoan-
cora una volta la bandiera
dei portacolori di Brugne-
ra grazie alle sontuose pre-
stazioni di Ilaria Bruno
(7km, 25'44") e Abdoul-
lah Bamoussa (10km,
32'52"), capacidi concede-
re il bis dopo i successi di
duesettimane fa a Brugne-
ra. Nella gara femminile
non hannosfigurato laspe-
cialista della corsainmon-
tagna Caterina Stenta
(Trieste Atletica, 27'58")
e la ventiduenne Giulia
Menegale (Cus Trieste,
28'10™) che hanno conclu-
so al quarto e quinto po-
sto.

Alle spalle di Bamoussa
siedistinto Osvaldo Zanel-
la (Brugnera, 33'06") che
ériuscitoarespingerelari-
monta dei ragazzi della
Trieste Atletica Tobia Bel-
trame (3° dopo 33'21") e
Fabio Vicig (4°in 33'33").
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